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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
(Immuno-Onkolégiai terapiahoz)
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Kedves Betegiink!

Gyodgyulasa reményében orvosai immuno-onkoldgiai terapiat javasoltak Onnek. Ez a kezelési mod a
szervezet daganatellenes védekezOképességének helyreallitasdban igyekszik segiteni.

Az immuno-onkoldgiai terapia célja:

Az immuno-onkologiai terdpia célja, hogy a szervezet sajat, daganatellenes immunvédekezését
helyreallitsa a daganatos sejtek altal tonkretett allapotabol. Célunk e kezelés alkalmazasaval a daganat
novekedésének megallitasa, a tumor méretének csokkentése, lehetdség szerint a kimutathatdé daganat
nélkiili allapot elérése. Toreksziink tovabba az On tiineteinek enyhitésére (pl. fajdalom) és a
lehetdségekhez képest legjobb életmindség elérésére.

Hogyan hat az immuno-onkolégiai terapia?

Nem kozvetleniil az 0szt6d6 daganatos sejteket pusztitja el, hanem a szervezet sajat, immunvédekezésben
résztvevd sejtjeit (limfocitdk) mozgositja és aktivizdlja. Az immuno-onkoldgiai terdpia hatdsa lassan
(atlagosan 2-3 honap alatt) alakul ki. A kezelési mod sajatossagabol adodoan eléfordulhat, hogy a daganat
mérete a kezdeti idészakban akkor is novekszik, ha a terdpia sikeres. A kezelés hatdsosnak tekinthetd, ha
a fent emlitett célokat vagy azok nagyobb részét elértiik. A hatasosnak bizonyult terapiat hosszabb ideig
alkalmazzuk. A terdpia hatdsa a gyogyszer adagolasan tili idészakban is fennmaradhat.

Ki nem részesiilhet immuno-onkoldgiai terapiaban?
A kezelest nem kaphatja olyan személy, akinek allapotaban a kezelés romlast, vagy akar halalos
szovodményt idézhet eld. Kérjik, még a kezelés eldtt jelezze kezeldorvosanak, ha az On esetében
tudomadsa van az alabbiak valamelyikérol:

e I[smert, aktiv autoimmun betegség

e Immunszuppressziv (immunrendszert gyengitd) kezelés

o HIV fert6zottség

e Igazolt, panaszt okozo agyi attét

e Sulyos COPD, légzési elégtelenség

e Oxigénterapia sziikségessége
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e Elbrehaladott stadiumu tiidofibrozis

o Korabban atvészelt sulyos akut, vagy jelenleg zajléo méj- vagy vesebetegség
e Korabban kapott immunterapia soran tapasztalt sz6vodmény

o A kozeljovoben esedékes, nem halaszthaté mitéti beavatkozas, pl. szivmiitét

Ha On a terdpiara alkalmas és belegyezését is adja, akkor is felléphetnek mellékhatasok. Ezek kiilonbozo

sulyossaguak, altalaban jol kezelhetdek, de nagyon ritkan akar haldlosak is lehetnek. Egyidejiileg tobb

mellékhatds is jelentkezhet. Azonnal értesitse kezeldorvosat, ha barmilyen mellékhatast tapasztal.

Kezeldorvosa mas gyogyszereket ad Onnek, hogy megeldzze a sulyosabb szovédményeket, és csokkentse

az On tiineteit.

A leggvakoribb mellékhatasok

e Nem fertézéses eredetii tiidogyulladas, szdraz kohogés, 1égszomj, mellkasi fajdalom kiséretében

A bélnyalkahartya gyulladdsos megbetegedése, ennek jeleként hasmenés, hasi fajdalom,

szurokszéklet, hanyinger, hanyas

e A hormonmirigyek, kiilondsen a pajzsmirigy gyulladdsos megbetegedései alakulhatnak ki. Tiinete
lehet a gyors szivverés, sulyvaltozas, fokozott verejtékezés, hajhullds hidegérzet, székrekedés,
mélyiilé hang, izomfajdalom, szédiilés, ajulas, tartds vagy szokatlan fejfajas.

* A m4j gyulladasa Iéphet fel, amely hanyingerrel, étvagycsokkenéssel, hasi fajdalommal, a bor és a
szemfehérje sargas elszinezddésével, sotét szinli vizelettel, vérzékenységgel jarhat.

e A vesék gyulladésa fordulhat eld, amely megvaltozott mennyiségii €s/vagy szinii vizelettel jarhat.

e l-es tipusi cukorbetegség alakulhat ki, amely szokdsosnal fokozottabb étvaggyal vagy
szomjusaggal, gyakoribb vizeletiiritési ingerrel vagy fogyassal jarhat.

e Ritkdbban el6fordulhatnak még egyéb, sulyos mellékhatasok is, ilyenek a szemgyulladas,
izomgyulladas, szivizomgyulladas vagy hasnyalmirigy-gyulladas.

e A korabban ismert autoimmun betegségek fellangolhatnak

e Az infizidk addsdval 6sszefiiggd reakciok 1éphetnek fel, amelyek leggyakoribb tiinetei a 1égszomj,
viszketés vagy kiiités, szédiilés és 1az.

crer

alakulhatnak ki. A mellékhatdsok korai felismerés esetén visszafordithatoak. Orvosaink mindent
megtesznek, hogy a mellékhatdsok kockdzatdit a minimumra csokkentsék. Bizonyos gyogyszereket,
példaul kortikoszteroidokat alkalmazhatnak a sulyosabb mellékhatdsok megel6zésére és tiinetei
csOkkentésére. Ha a mellékhatdsok stlyosak, kezeldorvosa elhalaszthatja, vagy végleg leallithatja a
kezelést.

A kezelés menete:

Az immuno-onkoldgiai terapids gydgyszereket intravénas infuzidként, olykor a vénaba helyezett kaniilon
keresztiil adjak. A kezelés sordn az On éllapotanak nyomon kovetése érdekében tobbfajta vizsgélatra is
sor keriilhet, melyrél orvosai idében tajékoztatjak Ont.

Torédjon magaval!

Legyen kezelési tervének része, hogy a lehetdségekhez képest megdrizze erdnléti és altalanos jo
egészségi allapotat! Forditson figyelmet étrendjére, a megfeleld mozgasra és szakitson elég id6t alvasra,
pihenésre!

Ha allapotaval vagy kezelésével kapcsolatban barmilyen kérdése van, forduljon bizalommal Orvosahoz!
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Nyilatkozat az immuno-onkologiai terapia alkalmazasahoz

Onall6 déntésre nem jogosult beteg esetében a nyilatkozatot tevé torvényes képviseld neve:

Kijelentem, hogy a leirt és elmondott informaciokat maradéktalanul megértettem. Az irdsos és szobeli
tajékoztatoval kapcsolatban tobb kérdésem nincs. Tajékoztatdst kaptam arrdl is, hogy a jelen
beleegyezésemet a kezelés soran barmikor visszavonhatom.

A betegtajékoztato elolvasasa és a szobeli tajékoztatas utan a javasolt immunio-onkoldgiai terapia
alkalmazasaba beleegyezem:

felvilagosito orvos alairasa, Ph. beteg aldirasa torvényes képviseld alairasa

A fenti tajékoztatast megértettem, tudomasul veszem, hogy jogom van a Kkezelés elutasitasara.
Tisztaban vagyok azzal, hogy az immunio-onkoldgiai terapia elmaradasa esetén milyen
kovetkezménnyel szamolhatok. Nyilatkozatommal megerdsitem, hogy a felajanlott kezelésbe nem

egyezem bele.

) beteg alalrasa torvényes képviseld alairasa
Farkasgyept, 20...
El6ttiink, mint tantk elott:
Tanua (név, lakcim):
Tanua (név, lakcim):
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