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Kedves Betegiink!

Gyogyulasa érdekében orvosai kemoterapiat, azaz daganatellenes gyodgyszerekkel torténd gyogyitast
javasolnak. (Kemoterapia = citosztatikus kezelés.)

A kemoterapia célja:

A kemoterapids kezelés célja, hogy sejtosztodast géatld szerek alkalmazéisaval a daganat méretének
csokkenését, kimutathaté daganat nélkiili allapotot érjen el, megéllitsa a daganat novekedését, és enyhitse
a tiineteket (pl. fajdalom), igy megfeleld életmindséget biztositson az On szaméra.

Hogyan hat a kemoterapia?

Az egészséges ¢és a daganatos sejtek novekedési és osztodasi fazisokon mennek keresztiil. A kemoterapia
kovetkeztében azonban a sejtek ¢életciklusa megszakad, s ez pusztuldshoz vezet. A kezelési tervekben
gyakran tobb szert is alkalmaznak egyidejlileg. A kemoterapids szer a vérkeringéssel csaknem a szervezet
egészében képes a mutét vagy a sugarkezelés szamara hozzaférhetetlen daganatsejtek elpusztitasara.

A lehetséges mellékhatasok:
A kemoterapia sajnos a daganatos sejteken kiviil az ép-kiilondsen a gyorsan o0sztdodo- sejtekre is hatast
gyakorol, ezért ezek is pusztulnak. Ilyen a tadpcsatorna nyalkahartydja, a hajtiiszok €s a vér alakos elemei.
e A kemoterapia emésztOrendszeri hatdsa miatt émelygés, hanyinger alakulhat ki, és eléfordulhat,
hogy a szajnyalkahartyajan fajdalmas fekélyek képzddnek.
e A haj-szor tiiszOkre gyakorolt hatasa a hajszalak elvékonyoddsaban vagy kihulldsaban jelentkezik.
e A csokkent vordsvérsejt szam faradékonysdgot okozhat, a kevesebb fehérvérsejt szdm miatt
fertdzések alakulhatnak ki, a vérlemezkék szaménak csokkenése pedig, vérzéseket hozhat 1étre.
e Eldfordulhatnak stlyosabb mellékhatasok is, melyek a bér, tiid6, ma4j, vese, sziv, gyomor- ¢&s
bélrendszer toxicitas, fejfajas, hdemelkedés, 14z, hasi gorcsos fajdalmak, hasmenés, tiidogyulladas,
valamint a termékenységet, nemzoképességet is érintheti.

Az infizid alatt el6fordulhat, hogy a véna fala ateresztdvé valik, vagy szétdurran a td, illetve a
gyogyszerek hatasara, s igy a szovetek gyulladasat, esetleg elhalasat okoz6 daganatellenes szerek
juthatnak ki az érpalyabol. Ekkor tovabbi orvosi beavatkozas valhat sziikségessé.

ki. Orvosaink mindent megtesznek, hogy a mellékhatasok kockazatat a minimumra csokkentsék.
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A mellékhatasok tobbsége a kezelés abbahagyasat kdvetden hamarosan megsziinik. A kemoterapids tervet
ugy allitjak ossze, hogy az egyes kezelések kozotti gydgyszermentes szakaszban a szervezet képes legyen
az elpusztult nem daganatos sejtek potlasara.

A kezelés menete:

Betegsége megfeleld kezeléssel az esetek jelentOs részében gyogyithato, de kimenetele fiigg a betegség
sulyossagatol, eldrehaladottsagatol €s szdmos, eldre nem lathatd szovOdménytdl, mely lehet az
alapbetegség, de a kezelés kdvetkezménye is.

A kezelések soran esetlegesen fellépd mellékhatasok kivédésére (pl. hanyinger, hényas) eldkészitd
gyogyszereket kaphat.

A kemoterapids gyogyszerek szajon at, izomba adott injekcioként, intravénas infuzidként, esetleg a miitét
soran artériaba vagy vénaba helyezett kaniilon at adjak. A kezelés soran allapotanak nyomon kovetése
érdekében tobbfajta vizsgalatra is sor keriilhet, melyekrdl orvosai idében tajékoztatjak.

Torodjon magaval!
Legyen kezelési tervének része, hogy a lehetéségekhez képest megorizze erdnléti €s altalanos egészségi
allapotat. Forditson figyelmet étrendjére, a megfeleld mozgasra, és szakitson elég id6t alvasra, pihenésre.

Ha allapotdval vagy kezelésével kapcsolatban barmilyen kérdése van, forduljon bizalommal orvosahoz!

Nyilatkozat a kemoterapia alkalmazasahoz

Onall6 déntésre nem jogosult beteg esetében a nyilatkozatot tevd térvényes képviseld neve:

Kijelentem, hogy a leirt és elmondott informacidkat maradéktalanul megértettem. Az irdsos és szobeli
tajékoztatoval kapcsolatban tobb kérdésem nincs. Téjékoztatast kaptam arrdl is, hogy a jelen
beleegyezésemet a kezelés soran barmikor visszavonhatom.

A betegtajékoztato elolvasasa és a szébeli tajékoztatas utan a javasolt kemoterapia alkalmazasaba
beleegyezem:

felvilagosito orvos alairasa, Ph. beteg aldirdsa torvényes képviseld alairasa

A fenti tajékoztatast megértettem, tudomasul veszem, hogy jogom van a kezelés elutasitasara.
Tisztaban vagyok azzal, hogy a kemoterapias kezelés elmaradasa esetén milyen kovetkezménnyel
szamolhatok. Nyilatkozatommal megerdsitem, hogy a felajanlott kezelésbe nem egyezem bele.

beteg alairdsa torvényes képviseld alairasa
Farkasgyept, 20...

Elé6ttiink, mint tanuk el6tt:
Tanu (név, lakcim):

Tant (név, lakcim):
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