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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
(Célzott terapiahoz)

Beteg neve:...ooveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn.

TAJ: Ll Cefy Ll

Sziiletési hely:......ceeuverrerererennnnnne sziletésiidé: | | [ [ | [ [ | [ ]|
Lakcim, ahol tart0zKodiK:....ccoeiiineeeeiieiiiiineeeeeeeeeeseneeeeeeecsssnnnsccccccsssnnnsscccns
Tervezett beavatkoZAas:......ccvviiieiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiieiiiiiiieneeans
DIAGNOZIS: . cuiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieetiiatetnsttestotnstsestosnsssestosntosnssonnsonse
A beavatKkozZAast VEZZO0 OrVOS NEVE:.....cieiiieiiiniiiieieiniiisissssosssssssossssssssssnsssnssons

Kedves Betegiink!

Gyodgyulasa érdekében orvosai biologiai célzott terapiat, azaz daganatellenes gyogyszerekkel torténd
gyogyitast javasolnak.

A célzott terapia célja:

A célzott, vagy masnéven target terapias kezelés alapja, hogy a betegbdl nyert eldzetes szovettani minta
alapjan meghatarozzuk azokat a genetikai eltéréseket / mutdcidkat, amelyek alapjan elére meg tudjuk
hatdrozni még a kezelések el6tt a kezelés varhatd hatékonysagat. A kezelés csak azoknal alkalmazhato,
akik daganatos sejtjei rendelkeznek olyan kimutathatdo géneltéréssel, amit a specialis gyogyszerek
blokkolni tudnak. Ezéltal a célzott terdpias gyogyszer megallitja, vagy lelassitja a daganatos sejtek
tovabbi novekedését illetve attét képzodését.

Hogyan hat a célzott terapia?

Az egészséges és a daganatos sejtek novekedésiikhoz kiilonbozo novekedési faktorokat igényelnek.
Ezekbdl a daganatos sejtek felszine sokkal tobbet tartalmaz, ennek kovetkeztében jon létre a nagyon
felgyorsult sejtosztodas. Az on szervezetében kimutathatok ezek a sejt felszini receptorok, az eldzetes
szovettani mintavételek eredményei alapjan. A tablettdkban adhatd gyogyszerek specidlisan ezekhez a
receptorokhoz kotdédnek és megallitjak, vagy lassitjak a daganat novekedését.

A lehetséges mellékhatasok:

A célzott terapidk a sejten beliil kiilonbozd jelatviteli Gtvonalakat blokkolnak, célzottan azokon a
helyeken ahol a receptorokat blokkolni, gatolni tudjak. Ilyen kotéhelyek azonban az egészséges sejteken
1s vannak, de kisebb mértékben. Ennek kdvetkeztében alakulhatnak ki mellékhatasaik is.

o Leggyakrabban bdrkiiitések jelenhetnek meg, foként a hajas fejbOron, arcon, a héaton és a
mellkason. Gyogyszer szedése mellett a napozastol tartézkodjon! Borét védeni kell a
kiszaradastol, berepedezéstol.

e Lassulhat a sebgyogyulés sériilések, berepedezések, manikiir6zés soran szerzett sériilések utan.
Fokozottan figyeljen arra, hogy ezek a sériilések ne fert6zddjenek el.

e A kezelést kovetd 3. naptdl felléphet erds vizes hasmenés, ami nagyfoku folyadékvesztéssel,
legyengiiléssel jarhat. Feltétlentil értesitse kezeldorvosat!

e A gydgyszerek atmenetileg majfunkcids érték emelkedést okozhatnak, igy havonta laborkontroll

sziikséges.
e Hosszantartd kezelés utan el6fordulhat allandosulod faradékonysag, gyengeség, étvagytalansag és
fogyas is. ; ¥ e
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A gyobgyszer dozisat az On testméreteinek megfeleld modon allitjuk be, és sziikség esetén médositunk a
mellékhatasok csokkentése érdekében.

Lehetdség szerint mindig azonos idében vegye be gydgyszerét.

Ha elfelejtette bevenni az aznapi gyogyszert, akkor csak masnap poétolja!

ki. Orvosaink mindent megtesznek, hogy a mellékhatasok kockédzatat a minimumra csékkentsék.

A mellékhatasok tobbsége a kezelés abbahagyasat kdvetden hamarosan megsziinik.

A kezelés menete:

Betegsége megfeleld kezeléssel az esetek jelentds részében stabilizalhato illetve javithato, de kimenetele
fligg a betegség sulyossagatol, elérehaladottsdgatdl és szdmos, elére nem lathatd szovédménytdl, mely
lehet az alapbetegség, de a kezelés kovetkezménye is.

A kezelés soran allapotanak nyomon kdvetése érdekében tobbfajta vizsgalatra is sor keriilhet, melyekrdl
orvosai id6ében tajékoztatjak.

Torédjon magaval!
Legyen kezelési tervének része, hogy a lehetdségekhez képest megdrizze erdnléti és altalanos egészségi
allapotat. Forditson figyelmet étrendjére, a megfeleld mozgasra, €s szakitson elég id6t alvasra, pihenésre.

Ha allapotaval vagy kezelésével kapcsolatban barmilyen kérdése van, forduljon bizalommal orvosahoz!

Nyilatkozat a célzott terapia alkalmazasahoz

On4llé dontésre nem jogosult beteg esetében a nyilatkozatot tevd torvényes képviseld neve:

Kijelentem, hogy a leirt és elmondott informacidkat maradéktalanul megértettem. Az irasos €s szobeli
tajékoztatoval kapcsolatban tobb kérdésem nincs. Téjékoztatast kaptam arrdl is, hogy a jelen
beleegyezésemet a kezelés soran barmikor visszavonhatom.

A betegtajékoztaté elolvasasa és a szébeli tajékoztatas utan a javasolt célzott terapia alkalmazasaba
beleegyezem:

felvilagositd orvos alairasa, Ph. beteg alairasa torvényes képviselo alairasa
A fenti tajékoztatast megértettem, tudomasul veszem, hogy jogom van a kezelés elutasitasara.
Tisztaban vagyok azzal, hogy a célzott terapias kezelés elmaradasa esetén milyen kovetkezménnyel
szamolhatok. Nyilatkozatommal megerdsitem, hogy a felajanlott kezelésbe nem egyezem bele.

beteg alairasa torvényes képviseld alairasa
Farkasgyept, 20...

Elé6ttiink, mint tanuk el6tt:
Tanu (név, lakcim):

Tant (név, lakcim):
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