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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
(Alvasvizsgalat)

Altalanos ismerteté az alvasvizsgalatrol

Az alvasvizsgélat sordn a paciensnek nyugodt, kényelmes koriilmények kozott kell egy
¢jszakat eltoltenie egy egyagyas szobaban a Farkasgyepiii Tidogyodgyintézet
Alvasdiagnosztikai részlegén.

A vizsgdlat célja: az alvas alatti 1égzés-, illetve mozgaszavarok és egyéb alvassal 6sszefiiggo
korképek diagnosztizalasa.

A vizsgélat leirdsa:

Az alvasvizsgalatra torténé érkezés id6pontja 19°°;19°%;20% 6ra. Az asszisztens megmutatja a
rendelkezésére allo szobat és minden felmeriild kérdésére készséggel vélaszol. Az alvasra
valo felkésziilést kovetden (21°°-22% ora) az asszisztens felhelyezi a vizsgaldeszkdz
tartozékait. A vizsgalogépek mobilak, mellékhelyiség hasznalata éjszaka is lehetséges.

Ez a késziilék folyamatosan monitorozza a sziv, tid6 ¢és az agy tevékenységét, a
1égzésmintdzatot, a kar- és labmozgast, a vér oxigénszintjét az alvas soran.

Az Alvasdiagnosztikan taldlhatd telemetrids Osszekottetés révén a vizsgalat soran az
asszisztenspultnal tartozkodo asszisztens folyamatosan nyomon kdveti az Osszes rogzitett
adatot.

A felhelyezett vizsgaloeszkozok a paciens mozgasat érdemben nem akadalyozzak.

A vizsgalat fajdalmat nem okoz, szovOodmények, melléhatasok kialakulasdval nem kell
szamolni, ¢érdemi kock4zata nincsen. A  vizsgalat soran Ugynevezett invaziv
beavatkozasra/eljarasra nem keriil sor.

Tajékoztatjuk, hogy minden betegszoba kameraval van ellatva, melyet éjszaka online figyel az
asszisztens. Felvétel nem késziil, igy az anyag nem visszanézheto.

A vizsgalogép levétele 5°° - 6°° ora kozott torténik. A gép kiolvasdsa utan egy nyomtatott
eredményt kap. Az orvosi szakvéleményt egy héten beliill az On altal megadott lakcimre
postazzuk.

Személyes orvosi konzultacio igényét az asszisztensnél kell jelezni, aki tajékoztatja majd a
pontos idépontrol.
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Nyilatkozat

Beleegyezem, hogy személyi (személyes) adataimat €s egészségligyi adataimat a koérhaz a
vonatkoz6 nemzeti €s unids jogszabalyok betartasaval kezelje. *

Tudomasul veszem, hogy a ram vonatkoz6 egészségiigyi €s személyazonositd adatokat
megismerhetem, dokumentdciomba betekinthetek, orvosi irataimrél —elsé alkalommal
dijmenetesen, ezt kdvetden téritési dij ellenében a sajat koltségemre- masolatot kaphatok, és az
altalam irdsban felhatalmazott személyek is. Tudomadssal birok arrél, hogy a vizsgalatomrol
kiallitott ambuldns lapot az Elektronikus Egészségiligyi Szolgaltatasi Tér (EESZT, https://e-
egeszsegugy.gov.hu/) rendszerben is megtekinthetem, letolthetem.

Kijelentem, hogy tajékoztatdst kaptam a Hazirendrdl és az intézetben miikodé betegjogi
képviseld személyérdl €s elérhetdségéral.

A fenti tajékoztatast megértettem, tudomasul veszem és magamra nézve kotelezéen elfogadom.
Kelld id6 allt rendelkezésemre, hogy a fentiek elfogaddsardl szabadon donthessek.

Kijelentem, hogy felvételemmel kapcsolatban tovabbi kérdésem nincs. Kijelentem, hogy fenti
nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, a Farkasgyeplii Tiidogyogyintézetbe
torténd vizsgalathoz a fentiek szerint hozzajarulok, €s ezt aldirdasommal is megerdsitem.

felvilagosito asszisztens beteg alairasa

* Jogszabalyok:
- Az Eurdpa Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete a természetes személyeknek
s személyes adatok tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad
aramlasarol, valamint a 95/46 EK iranyelv hatidlyon kivill helyezésérdl (altalanos
adatvédelmi rendelet, hatalyos: 2018. majus 25-t61 és kozvetleniil alkalmazando).

- 2011. évi CXII. térvény az informacios onrendelkezési jogrol és az
informacioszabadsagrol

- 1997. évi XLVIL. torvény az egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok
kezelésérdl és védelmérol
- 1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol.
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